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                                       Kurse Malen  
 
 
Kurs Acrylmalen                      Raum 6 
        Jeden Mittwoch von 18:00 bis 20:00 Uhr 
            Kurs läuft ganzjährig                      Rita Mingers, Tel. 0241-9129373 

Kurs Aquarellmalen                             Raum 6 
 Jeweils Donnerstag von 17:30 bis 19:30 Uhr    
           Kurs läuft ganzjährig                                 Rita Mingers, Tel. 0241-9129373 
 

                    Sprachkurse 
Kurs English Konversation                            Raum 3 
        Jeweils Mittwoch von 15:30 bis 17:00 Uhr 
       Kurse laufen ganzjährig                                  Mark Morton, Tel. 0241-14628                                                 

Kurs Französisch                                    Raum 3 
        Jeweils Mittwoch von 10:00 bis 11:30 Uhr 
            Kurs läuft ganzjährig außer in den Schulferien                  Silke Fietz, Tel. 0241-157570               

Kurs Französisch               Raum 3
 Jeweils Donnerstag von 10:00 bis 11:30 Uhr 
            Kurs läuft ganzjährig außer in den Schulferien.                   Silke Fietz, Tel. 0241-157570 

Kurs English Konversation A2 / B1                          Raum 5 
neu    Jeweils Donnerstag von 10:30 bis 12:00 Uhr 
       Beginn am 29.02.204.  helen.kemp@t-online.de                  Helen Kemp, Tel. 0241-175011                                           
                                 

Kurse künstlerische Handarbeit 
 
Kurs Spitzen klöppeln                 Raum 3/4 
         Jeweils Samstag und Sonntag von 10:00 bis 16:00 Uhr    
        24. und 25. Februar 2024; 06. und 07. April 2024; 25. und 26. Mai 2024;  
            21. und 22. September 2024 sowie 23. und 24. November 2024  
                                                                                                Christa Druschke, Tel. 02406-5472 
 

       Musikunterricht 
Kurs Geigenunterricht für Kinder und Erwachsene                              Raum 4                    

Dienstag von 13:30 bis 19:00 Uhr                  Ulrike Schanze, Tel. 0241-14670                       
            Kurs läuft ganzjährig außer in den Schulferien            Mobil 0171 960 7313 
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Kurs Geigenunterricht für Kinder und Erwachsene                                     Raum 4 
            Jeweils Mittwoch von 13:30 bis 18:00 Uhr       Ulrike Schanze, Tel. 0241-14670 
            Kurs läuft ganzjährig außer in den Schulferien    Mobil 0171-960 7313 

Kurs  Geigenunterricht                                Raum 4 
    Donnerstag von 12:30 bis 17:00 Uhr                                                     
            Kurs läuft ganzjährig außer in den Schulferien  
                                                                               Hee Ryung Seo-Foerster, Tel. 0163-2573233  

Kurs Klavierunterricht                          Raum 4 
        Jeweils Donnerstag von 17:30 bis 19:00 
            Andere Zeit auf Anfrage                 
            Kurs läuft ganzjährig außer in den Schulferien  Marina Wladowa, Tel. 02407-80481 

Kurs Trompete und Waldhorn für Kinder und Erwachsene                             Raum 4 
neu   Dienstag von 09:00 bis 11:30 Uhr 
             Kurs läuft ganzjährig außer in den Schulferien,        Christo Wladow, Tel. 015150434439 

Kurs Trompete und Waldhorn für Kinder und Erwachsene                            Raum 5 
neu Samstag ab 14:00 Uhr, auf Anfrage 
                               Christo Wladow, Tel. 015150434439 
     
Kurs (Online) Gitarre für Kinder und Erwachsene                                        Online 
neu Weitere Informationen per E-Mail von der Kursleiterin 
                                     Andrea Gémes, agemes@gmx.net 
 
 

Kurse für die Gesundheit 
          

Kurs Hatha Yoga für Anfänger                                           Raum 5 
            Jeden Donnerstag von 16:30 bis 18:00 Uhr  
            Kurs läuft quartalsweise                                           Marion Gehrmann, Tel. 0241-173892 

Kurs Hatha Yoga  (1 x monatlich)                           Raum 4 
            An folgenden Samstagen von 10:00 bis 14:30 Uhr (mit Pause) 
            20. Jan.; 17. Feb.; 16. März; 13. April; 11. Mai; 8. Juni, 6. Juli; 7. Sept.; 5. Okt.; 2. Nov.  

sowie 30. November 2024     
                                                                        Ulrike Mehl, Tel. 0176-14372619 
 
 Kurs  Yoga – Bewegung – Atmung - Meditation                                           Raum 4 
 neu      Donnerstag von 19:15 bis 20:30 Uhr   
            Ein Kurs umfasst jeweils 10 Kurseinheiten 

                                                                                Angela Kunisch, Tel. 02407-908 0353  
                                              


